
  

Al Presidente del Consiglio Comunale 

Alessandro Susini 

Al Sindaco di Mentana 

Marco Benedetti 

Al l’Assessore ai Servizi Sociali 

Laura Lucentini 

protocollo@pec.comune.mentana.rm.it 

 
 

MOZIONE 

ex art. 47 Regolamento Comunale da calendarizzarsi e discutersi entro 30 giorni dalla 

presentazione 

 

 
Oggetto: Proposta di campagna di informazione e supporto caregiver familiari. 

 

 

Premesso che 

 
- la legge regionale 10 agosto 2016, n. 11 "Sistema integrato degli interventi e dei servizi 

sociali della Regione Lazio", all’art. 26, comma 8 riconosce che il “caregiver familiare è la 

persona che volontariamente, in modo gratuito e responsabile, si prende cura di una 

persona non autosufficiente o comunque in condizioni di necessario ausilio di lunga 

durata, non in grado di prendersi cura di sé"; 

- con Deliberazione n. 341 del 08.06.2021, la Giunta regionale del Lazio ha approvato le 

Linee guida per il riconoscimento della figura del caregiver familiare, la valorizzazione 

sociale del suo ruolo e la promozione di interventi di sostegno; 

- le Linee Guida sono tese al riconoscimento e al supporto della figura del caregiver 

familiare, quale componente della rete di assistenza alla persona e risorsa del sistema 

integrato, si intende riconoscerne e valorizzarne il ruolo, tutelandone i bisogni attraverso la 

programmazione e la realizzazione di specifici interventi e azioni di supporto, in sintonia 

con le esigenze della persona assistita;  

- obiettivo delle Linee guida è quello di formalizzare il ruolo e l’impegno di cura del 

caregiver familiare come componente informale ed essenziale del sistema dei servizi 

sociali, sociosanitari e sanitari e promuovere azioni trasversali, integrate ed omogenee a 

livello territoriale, da parte dei diversi attori istituzionali, a sostegno di questa figura come 

beneficiario diretto. 

 

Considerato che 

 

- ai fini della definizione del Piano Assistenziale Integrato è necessario individuare 

formalmente il ruolo e la funzione di cura del caregiver familiare, da parte dei servizi 
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territoriali, con l’obiettivo di creare un’interlocuzione efficace tra servizi-utente-caregiver 

familiare; 

- ai fini di una corretta informazione, di un adeguato sostegno alla cura e di un’equa 

distribuzione delle risorse nell’ambito del Piano Sociale di Zona, è necessario far emergere 

tutte le figure che ricoprono il ruolo di caregiver familiare, spesso persone inconsapevoli 

della loro funzione e dei sostegni di cui hanno diritto o che non vogliono esporsi. Se da un 

lato c’è la necessità di aiutare queste persone a prendere maggiore consapevolezza del loro 

ruolo, dall’altro c’è bisogno di un’azione condivisa e collettiva che promuova i diritti dei 

caregiver e incrementi il livello d’attenzione su questa figura, sia da parte delle istituzioni, 

sia da parte dell’opinione pubblica. 

 

 

Tutto ciò premesso si impegnano il Sindaco, il Presidente del Consiglio Comunale e 

l’Assessore competente 

 

-a promuovere una nuova campagna conoscitiva rivolta ai cittadini di Mentana finalizzata a far 

emergere coloro che si occupano volontariamente e in modo gratuito di un familiare non 

autosufficiente, affinché prendano consapevolezza del loro ruolo e dei diritti che gli sono 

riconosciuti, anche attraverso una campagna capillare e quanto più efficace di affissioni di 

manifesti, comunicazione social e distribuzione di materiale informativo cartaceo; 

-ad attivare iniziative di informazione, orientamento, formazione e supporto rivolte ai caregiver, 

in coordinamento con il Distretto Sanitario, prevedendo l’eventuale collaborazione di 

associazioni e cittadini volontari, anche in virtù della determinazione G09503 del 14/07/2021 

con cui la Regione Lazio ha assegnato al Distretto RM 5.1, dal fondo per il sostegno al ruolo di 

cura ed assistenza al caregiver familiare, la somma di €77.692,11. 

.  

Mentana, 13/04/2023 
La capogruppo del Movimento 5 Stelle 

     Viviana Carbonara 


